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ИНФОРМАЦИЯ
INFORMATION

тов: измерение температуры тела, артериального давления, ча-
стоты пульса, частоты дыхательных движений – отклонений от
нормы не было. Во время перелета проводились санитарно-про-
тивоэпидемические мероприятия, мониторинг витальных функций
и симптоматическая терапия соматических заболеваний паци-
ентов. Смена респираторов проводилась каждые 3 ч. 

За время медицинской эвакуации отрицательной динамики в
состоянии пациентов не отмечалось, показатели витальных
функций не выходили за границу нормы, температура тела – не
повышалась. В аэропорту Казани пациенты были переданы для
продолжения медицинской эвакуации в профильную медицин-
скую организацию, после чего была произведена заключи-
тельная дезинфекция самолета и санитарная обработка пер-
сонала с дезинфекцией защитной одежды.

По результатам проведения САЭ можно сделать следующие
выводы:

1. Длительное время (18 ч) нахождения в защитной одежде за-
труднительно по причине невозможности употреблять воду и еду,
а также осуществлять физиологические отправления.

2. Барометрическое давление в самолете во время полета со-
ответствовало примерно 1500 м над уровнем моря. При ука-
занном давлении затруднений для работы в СИЗ не было.

3. Применение респираторов со степенью защиты FFP3 за
время проведения САЭ не вызвало у пациентов жалоб на дис-
комфорт и ухудшение состояния.

4. За период проведения САЭ у трёх пациентов с лабора-
торно подтвержденной инфекцией SARS-CoV-2 отрицательной
динамики в состоянии не отмечалось, показатели витальных
функций не выходили за границы нормы.

5. Критических инцидентов за период САЭ отмечено не было.
По нашему мнению, ввиду затруднительности долгого на-

хождения в средствах индивидуальной защиты существует не-
сколько возможных вариантов организации проведения САЭ па-
циентов с инфекционными заболеваниями в условиях самолета
без транспортировочного изолирующего бокса: 

1. При необходимости проведения длительной САЭ – смена
сотрудников во время промежуточных посадок самолета.

2. Сокращение длительности проведения САЭ путем госпи-
тализации пациентов в медицинскую организацию в макси-
мально короткие сроки во время первой посадки самолета. На
наш взгляд, данный вариант является предпочтительным, так
как в отличие от первого варианта уменьшается количество
контактов персонала самолета с персоналом служб аэропорта
во время промежуточных посадок и нет необходимости при-
влекать дополнительный персонал для проведения САЭ. 

М.А.Мешков

21–24 февраля 2020 г. была проведена санитарно-авиа-
ционная эвакуация (САЭ) 8 пациентов c новой коронавирусной
инфекцией COVID-19 из г.Токио (Япония) в г.Казань (Россия).

Санитарно-авиационная эвакуация пациентов проводилась без
транспортировочного изолирующего бокса в соответствии с ос-
новными положениями, изложенными во временных методических
рекомендациях «Профилактика, диагностика и лечение новой ко-
ронавирусной инфекции (2019-nCoV)», однако с некоторыми из-
менениями, так как на тот момент отсутствовали рекомендации по
САЭ пациентов с данным заболеванием. Отправным пунктом эва-
куации был г.Токио (Япония), конечным – г.Казань (Россия), про-
межуточные посадки были совершены в Хабаровске и Красноярске
(Россия). Их необходимость была обусловлена проведением по-
граничного и таможенного контроля, а также дозаправкой само-
лета. Общее время эвакуации составило около 18 ч, оно включало:
осмотр пациентов в аэропорту г.Токио и промежуточные посадки.

Состав бригады ВЦМК «Защита», проводившей САЭ: врач
анестезиолог-реаниматолог, медицинский брат. В качестве
средств индивидуальной защиты применялись комбинезон Тай-
кем 2000 C (DuPont); полнолицевая маска респиратор 6800
(3M) с фильтрами класса FFP3; бахилы высокие на завязках;
перчатки медицинские; противочумный костюм КВАРЦ-1М (Д-
Медфарм). Средства индивидуальной защиты были надеты по-
верх медицинского костюма – брюки и блуза с V-образной
горловиной. Специалисты Роспотребнадзора и МЧС России,
включая авиационный персонал, также находились в СИЗ: ком-
бинезон Тайкем 2000 C (DuPont), респираторы FFP3, бахилы вы-
сокие на завязках, перчатки медицинские. У пациентов приме-
нялись респираторы класса FFP3 без клапана выдоха.

В аэропорту Токио к борту самолету Ан-148 на 3 автомоби-
лях были доставлены 8 пациентов: часть пациентов прибыла с
круизного судна «Diamond Princess», часть – из медицинского
стационара. Из 8 пациентов 5 были в контакте с инфициро-
ванными SARS-CoV-2, у трёх была лабораторно подтвержден-
ная инфекция SARS-CoV-2. Первичный визуальный осмотр,
смена респираторов у пациентов и бесконтактное измерение
температуры тела проводились в автомобиле. На момент пер-
вичного осмотра у всех пациентов температура тела была в
норме, жалоб на общее состояние не было. 

Салон самолета был разделён на 2 зоны посредством плёнки
и клейкой ленты. Пациенты размещались в задней части салона
самолета, где был предусмотрен отдельный санитарный узел с за-
пасом антисептических средств. В зоне с пациентами находилась
бригада ВЦМК «Защита» и специалист Роспотребнадзора. Во
время САЭ перемещение между зонами салона самолета не до-
пускалось. В самолете был проведен повторный осмотр пациен-
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